INFORMAZIONI BIANCHERIA RICOVERI RSP

Gentile utente,
al fine di agevolare la sua permanenza nel nostro reparto di Riabilitazione Psichiatrica, la invitiamo a
seguire le indicazioni qui sotto riportate.

¥

Il suo ricovero in Villa San Benedetto durera circa 30 giorni;

Il servizio offerto da Villa San Benedetto prevede |'assistenza e la cura, i servizi alberghieri, ma non prevede la
fornitura di biancheria personale, biancheria da bagno e gli accessori per I'igiene personale.

&

Pertanto, prima di recarsi in Villa San Benedetto nella borsa si ricordi di mettere:

BIANCHERIA ed ACCESSORI:

1. biancheria intima (slip, canottiera, reggiseno, ecc);

2. spugne per viso e bidet, accappatoio;

3. ciabatte da camera in spugna o in cotone, o se € piu comodo le infradito;

4. almeno 2 paia di scarpe, in quanto tra le attivita sono previste le uscite e le attivita fisiche (stretching;
rilassamento, ecc);

5. tuta ginnica (consigliata);

6. pigiama;

7. indumenti comodi

8. accessori toilette: bagnoschiuma, shampoo, saponetta, dentifricio, spazzolino, rasoio elettrico o a lama

integrata (no lame tipo barbiere) e qualsiasi altro oggetto che nella pratica quotidiana le e
indispensabile per la vostra igiene personale (deodorante, cuffia per la doccia, ecc).

REGOLE DI REPARTO:

> peril decoro e il rispetto di tutti si consiglia di non indossare abiti succinti;

> negli ambienti comuni e nelle ore dei pasti all'interno del reparto non & consentito rimanere in
pigiama.

Grazie per I'attenzione



