dello Spirito Santo, rimase incinta e partori un Figlio a
cui fu posto il nome di Gesu, cioe Salvatore. Ecco
quindi Chi e il vero festeggiato: Gesu.

E noi, fra mercatini, regali e mangiate, spesso, troppo

2sso ce ne dimentichiamo.

B questa festa, che &
NATALE 2018 e
anche quest'anno e Natale! in pit

Percio Natale deve

maniera

nto e di gratitudine.
credenti, spegniamo
e e adorare il Divino
delusi, andiamo davanti

i Re Magi, deponiamo ai

Sua Pace e il Suo Amore.

'
E vero, siamo tutti contenti che venga il

Natale. Diciamo che il Natale € magico, che e la festa
dei bambini, delle famiglie. E i grandi, immergendosi in
questa atmosfera, ritornano anche loro un po’ bambini.
E' bello vedere le strade addobbate, illuminate a festa,
passeggiare tra le bancarelle dei vari mercatini,
assaggiare dolci e ghiottonerie varie, ma... € proprio
questo il Natale, oppure & tutto qui il Natale?
Forse no. Natale, cioe Nativita, & la celebrazione della
venuta al mondo di Gesu, vero Dio e vero uomo. San
Paolo, nella Lettera ai Galati, dice di Gesu "nato da
donna”.

Per ripassare un momento la nostra storia sacra, dopo
che Adamo ed Eva disobbedirono a Dio per colpa del
diavolo e furono cacciati dal Paradiso Terrestre, Dio
promise subito che sarebbe venuta una donna la cui
stirpe avrebbe schiacciato la testa al tentatore. Cosi,

“quando giunse la pienezza dei tempi” Maria, per opera

ure puo capitare che se siamo tristi per vari motivi,
di lutto o di malattia, diciamo: “non ho voglia

iare”. Allora forse dobbiamo restituire il vero

totalmente

quasi incredibile: il
perché non sa
evidente  quanto
essere un giorno di
luci e rumori per
Bambino. Se siamo
alla Sua culla e,

suoi piedi tutto cio

e ci addolora e ci angustia, e Lui ci ricambiera con la

Suor Annamaria



BUON ANNO (liturgico) A TUTTI!

Buon anno! No, non é uno scherzo, neanche
una mania di giocare d'anticipo. Si tratta semplicemente
di augurarci gia ora un buon nuovo anno... liturgico! Gia,
perché in effetti per la liturgia 'anno nuovo incomincia
con il Tempo di Avvento, quelle quattro settimane che
precedono il Natale. Quest'anno la prima Domenica di
Avvento e stata il 2 Dicembre (secondo Rito Romano),
dunque i e iniziato il nuovo anno liturgico.

Il Tempo di Avvento (che significa letteralmente “arrivo”)
€ un tempo di attesa, un tempo in cui si aspetta un
arrivo, decisamente fuori dal comune: I'approdo di Cristo
nella storia del mondo, nella storia dell'uomo.

Bello quanto curioso pensare che il nuovo anno inizi con
un’attesa... Si parte ma gia ci si ferma, si veglia e si
aspetta: cio significa allora che ne vale davvero la penal!
Significativi anche i brani del Vangelo che la liturgia ci ha
proposto in queste due prime domeniche di Avvento.
Nella prima lo scenario della fine dei tempi, in cui il
trionfo di Cristo @ annunciato: ma come, attendiamo una
nascita e parliamo della fine di tutto? Gia, perché per una
storia decisiva per la propria vita, € bene gia conoscere
I'orizzonte che prevede il suo finale... Nella seconda
I'annuncio dell'opera di San Giovanni Battista: non e lui il
protagonista dell’Avvento, certo, ma & colui che lo ha
vissuto in prima persona in modo eccezionale, I'ultimo
dei profeti potremmo dire, nel preparare senza
risparmiarsi la strada al Maestro.

Ecco dunque che I'Avvento € un tempo si di attesa, ma
non di sonno; bisogna, anzi, essere pronti e svegli.
“Pregare, attendere Gesu, aprirsi agli altri, essere svegli,
non chiusi in se stessi”: cosi Papa Francesco ha
sintetizzato il senso dell’Avvento, mettendo in guardia
“dal lasciarci opprimere da uno stile di vita egocentrico o
dai ritmi convulsi delle giornate”. “Stare svegli e pregare:
ecco come vivere questo tempo da oggi fino a Natale”, il
consiglio del Papa, che ha spiegato che “il sonno

interiore nasce dal girare sempre attorno a noi stessi e

dal restare bloccati nel chiuso della propria vita coi suoi

problemi, le sue gioie e i suoi dolori, ma sempre girare
intorno a noi stessi. E questo stanca, questo annoia,
questo chiude alla speranza. Si trova qui la radice del
torpore e della pigrizia di cui parla il Vangelo”.
Pertanto, nell'attesa di questo Santo Natale, siamo
chiamati a vivere un tempo di preparazione vera. Non
un countdown alla chiusura dei pacchetti regalo, ma
una spasmodica voglia di apertura alla vita e al
messaggio di gioia, liberta e salvezza che Gesu tiene

insieme, ieri e sempre, con la sua venuta nel mondo.

Michele Venanzi — Coordinatore Pastorale

Carissimi tutti,

io sono giunta alla fine del mio doppio mandato e
purtroppo con dolore fra breve dovro lasciare Villa San
Benedetto.

Ho vissuto con voi 6 anni che sono volati. Come sempre
nella vita ci sono stati momenti tristi e momenti lieti, che
abbiamo condiviso.

Mi porto nel cuore la gioia di essere stata vostra
compagna di viaggio per questo tempo e di aver
apprezzato tante cose di voi, soprattutto l'affetto con cui
vi occupate dei nostri ospiti.

Percio vi ringrazio, spero di riuscire ogni tanto a ritornare
per rivedervi e intanto vi auguro di trascorrere
serenamente queste festivita insieme alle vostre famiglie.

In Cristo,

Suer Annannaria




LETTURE DI NATALE

“Il Vangelo narrato ai bambini” di Giuseppino De Roma
“Le Parabole - I racconti di Gesu" di N. Butterworth e M. Inkpen

Natale e il tempo di Gesu Bambino, Gesu che si

fa piccolo per entrare nella storia e per darle
un‘occasione di cambiamento e di salvezza, per sempre.
E non e un mistero la predilezione di Gesu per i “piccoli”
e per i bambini stessi: “Lasciate che i bambini vengano a
me” (Mc 10, 14). Ora, se € vero che essi devono essere
oggetto di attenzioni speciali devono essere anche
destinatari privilegiati del messaggio evangelico, se
indirizzare e

crediamo che esso possa realmente

modificare la nostra vita. Ecco quindi che appare
importante iniziare a parlare loro di Vangelo, seppur in
termini semplificati e in un linguaggio consono e
accessibile a tutti i bambini. Per questo, mi sento di
consigliare due testi, pensati e realizzati molto bene, che
narrano uno la storia di Gesu seguendo i passi
fondamentali evangelici, I'altro le parabole piu note tra
quelle raccontate da Gesu stesso: la semplicita
descrittiva, unita a bei disegni, rendono molto bene
I'idea dei contenuti essenziali da trasmettere al lettore, a

prescindere dalla sua eta.

Michele Venanzi

Per il Cristianesimo, I'’Antico Testamento fa da vera e
propria premessa al Vangelo.
Isaia ci regala qui qualche anticipazione della venuta

del Signore e del suo disegno di Salvezza.

42,1 Ecco il mio servo che io sostengo,

il mio eletto di cui mi compiaccio.

Ho posto il mio spirito su di lui;

egli portera il diritto alle nazioni.

2 Non gridera né alzera il tono,

non fara udire in piazza la sua voce,

3 non spezzera una canna incrinata,

non spegnera uno stoppino dalla fiamma smorta.
Proclamera il diritto con fermezza;

4 non verra meno e non si abbattera,

finché non avra stabilito il diritto sulla terra;

e per la sua dottrina saranno in attesa le isole.

5 Cosi dice il Signore Dio

che crea i cieli e li dispiega,

distende la terra con cio che vi nasce,

da il respiro alla gente che la abita

e l'alito a quanti camminano su di essa:

6 «lo, il Signore, ti ho chiamato per la giustizia

e ti ho preso per mano;

ti ho formato e stabilito come alleanza del popolo
e luce delle nazioni,

7 perché tu apra gli occhi ai ciechi

e faccia uscire dal carcere i prigionieri,

dalla reclusione coloro che abitano nelle tenebre.
8 lo sono il Signore: questo e il mio nome;

non cedero la mia gloria ad altri,

né il mio onore agli idoli.

9 | primi fatti, ecco, sono avvenuti

e [ nuovi (o preannunzio;

prima che spuntino,

ve li faccio sentire».

10 Cantate al Signore un canto nuovo,

lode a lui fino all'estremita della terra;

lo celebri il mare con quanto esso contiene, le isole con i

loro abitanti

Isaia 42, 1-10



* 1 albume

+ 1/2 arancia

« 200 gr farina

« 25 gr mandorle in polvere
« 125 gr burro

« 70 gr zucchero semolato
* T uovo

* gb cannella

* gb zenzero

e gb sale

1 limone

* 125 gr zucchero a velo

1) Unite la farina alle mandorle

aggiungete il burro morbido. Amalgamate al composto

in polvere. Poi

anche l'uovo, lo zucchero semolato, sale, zenzero in
polvere e 1 cucchiaino di cannella in polvere. Formate
una palla liscia, avvolgete nella pellicola e lasciate
riposare in frigo per 30 minuti.

2) Stendete dunque la frolla, con uno spessore di 1/2 cm.
Procuratevi un tagliabiscotti a forma di omino di pan di
zenzero, della lunghezza di 12 cm e tagliate 8 biscotti.
Mettete 180° 18-20 minuti.

3) Preparate la glassa, unendo 1 albume, alcune gocce

in forno a C per
del succo di 1 limone e 125 gr di zucchero a velo. Sui
biscotti raffreddati, disegnate i contorni e le decorazioni
con la glassa, aiutandovi con un sac a poche.

« Venerdi 14 Dicembre: Confessioni (dalle ore 17) e
Messa in preparazione al Natale (ore 18) per tutti i
Collaboratori e loro famiglie.

« Sabato 15 Dicembre: Messa di Natale RSA e pranzo
famiglie dalle ore 10 (cappella — P. Davide)

« Sabato 15 Dicembre: Messa di Natale RSD e pranzo
famiglie dalle ore 10 (sala conf. — P. Alessandro)

« Mercoledi 19 Dicembre: Messa di Natale DNC (ore
10.15 in cappella — celebra P. Raffaele)

« Mercoledi 19 Dicembre: Messa di Natale Nuclei (ore
15 - celebra Don Pietro Bianchi)

« Lunedi 24 Dicembre: Santa Messa della Vigilia (ore 22)
« Martedi 25 Dicembre: Natale dei Signore (ore 10)

« Mercoledi 26 Dicembre: Santo Stefano (ore 10)

« Lunedi 31 Dicembre: Messa di Ringraziamento (ore
16)

« Martedi 1 Gennaio: Festivita Maria Santissima Madre
di Dio (ore 10)

« Domenica 6 Gennaio: Epifania del Signore (ore 10)

« Domenica 13 Gennaio: Battesimo del Signore (ore 10)




